
Metadatos del Indicador 3.7.1.A: 
Proporción de mujeres entre 18 y 49 
años, casadas con un hombre o con 
pareja masculina, que utilizan métodos 
anticonceptivos modernos respecto a 
aquellas que no desean quedarse 
embarazadas, es decir, que utilizan 
métodos anticonceptivos o tienen una 
necesidad insatisfecha de planificación 
familiar 

0. Información del Indicador 

0.a Objetivo 

Objetivo 3. Garantizar una vida sana y promover el bienestar de todos a todas las edades 

0.b Meta 

De aqui´ a 2030, garantizar el acceso universal a los servicios de salud sexual y reproductiva, 

incluidos los de planificacio´n familiar, informacio´n y educacio´n, y la integracio´n de la salud 

reproductiva en las estrategias y los programas nacionales 

0.c Indicador 

3.7.1.A 

0.d Series 

Proporción de mujeres entre 18 y 49 años, casadas con un hombre o con pareja masculina, que 

utilizan métodos anticonceptivos modernos respecto a aquellas que no desean quedarse 

embarazadas, es decir, que utilizan métodos anticonceptivos o tienen una necesidad 

insatisfecha de planificación familiar 



0.g Organización internacional responsable de la monitorización 

Proporcio´n de mujeres en edad de procrear (entre 15 y 49 an~os) que cubren sus necesidades 

de planificacio´n familiar con me´todos modernos 

1. Suministrador de Datos 

1.a Organización 

IBESTAT 

2. Definición, Conceptos y Clasificación 

2.b Unidad de medida 

Porcentaje 

3. Fuente de datos y método de recogida de datos 

3.a Fuentes de datos 

Encuesta de fecundidad, Instituto Nacional de Estadística (INE) 

3.c Calendario de recogida de datos 

Irregular 

4. Otras consideraciones metodológicas 

4.c Método de cálculo 

PM18-49,anticonceptivosmodernost=M18-49,anticonceptivosmodernostM18-

49,anticonceptivost+M18-49,insatisfechat·100  donde:  M18-49,anticonceptivosmodernost= 

mujeres entre 18 y 49 años, casadas con un hombre o con pareja masculina, que utilizan 

métodos anticonceptivos modernos en el año t  M18-49,anticonceptivost= mujeres entre 18 y 

49 años, casadas con un hombre o con pareja masculina, que utilizan métodos anticonceptivos 

en el año t  M18-49,insatisfechat= mujeres entre 18 y 49 años, casadas con un hombre o con 

pareja masculina, que tienen una necesidad insatisfecha de planificación familiar en el año t 

5. Disponibilidad de datos y desagregación 

6. Comparación y desviación con respecto a los estándares 

internacionales 



7. Referencias y Documentación 

7.a Documentación y referencias 

Los métodos anticonceptivos modernos incluyen los anticonceptivos hormonales (píldora, anillo, 

parche, inyección...), implantación de un dispositivo intrauterino (DIU), métodos de barrera 

vaginal (diafragma, capuchón cervical, esponja vaginal...), preservativo masculino y femenino, 

espermicidas, píldora del día después y esterilización femenina y masculina.  Se entiende que 

una mujer tiene una necesidad insatisfecha de planificación familiar cuando no desea quedarse 

embarazada, pero no está utilizando ningún método anticonceptivo. En concreto, la necesidad 

insatisfecha de planificación familiar se refiere a aquellas mujeres que tienen un embarazo no 

deseado o que no desean quedarse embarazadas en los próximos tres años pero que no están 

usando ningún método anticonceptivo. 


